
ПЕРЕЧЕНЬУСЛУГ, ПРЕДЛАГАЕМЫХ ДЕТЯМ, ПОСЕЩАЮЩИМ МБДОУ 

ДЕТСКИЙ САД № 129  Г. ПЕНЗЫ «ПОДСОЛНУШЕК» И ЕГО ФИЛИАЛОВ 

 

п/п 

 

Дополнительная платная образова-

тельная услуга 

Плата за 1 посещение Место и время проведе-

ния,руководитель 

1. «Детский фитнес» (направлена на 

укрепление опорно – двигательного 

аппарата) 

Примечание: 

1.Один академический час равен 30 

минутам для детей 6-х- 7-х лет 

2.Дети объединены в две подгруп-

пы; 

Для детей 6-7 лет 

70 руб. Музыкальный зал: втор-

ник четверг 

 16.00 -16.30, 16.40- 17.10 

Инструктор по физиче-

ской культуре 

2. «Крепыш» (развитие интереса к 

физическим упражнени-

ям;укрепление опорно- двигатель-

ного аппарата и формирование пра-

вельной осанки ,устойчевого инте-

реса и потребностей в регулярных 

занятиях спортом). 

Примечание: 

1.Один академический час равен 15 

минутам для детей 3-х- 4-х лет 

2.Дети объединены в две подгруп-

пы; 

75 руб. Музыкальный зал; среда, 

пятница 15.40-15.55 

16.05-16.20 

Инструктор по физиче-

ской культуре 

3. «Веселый математик»  (развитие у 

детей интереса к математике.  При 

общение в игровой и заниматель-

ной форме поможет им в дельней-

шем быстрее и легче усваивать 

сложные вопросы ) 

Примечание : 

1.Один академический час равен 

30минутам 

2.Дети объединены в две подгруп-

пы; 

Для детей 6-7 лет 

75 руб. Групповое помещение  

Понедельник ,среда  

16.00 -16.30 

16.40-17.10 

воспитатель 

4. «Математические ступеньки» 
(создание условий для процесса 

формирования личности ребенка, 

его свободного , самостоятельного, 

активного развития, формирование 

чувственных, моральных и ум-

ственных способностей)  

Примечание: 

1.Один академический час равен 25 

минутам для детей 5-6 лет  

2.Дети объединены в две подгруп-

пы: от 5 до 6 лет  

65 руб. Групповое помещение 

Вторник, четверг  

16.20-16.45 

16.50- 17.15 

воспитатель 

5. «Волшебный песок» (Развитие 

усидчивости, способности  рас-

65 руб. Групповое помещение  

Понедельник, среда  



крыться, выразить эмоции и чув-

ства, которые иногда трудно пере-

дать словами. Особенно полезны 

такие занятия для гиперактивных и 

неусидчивых детей). 

Примечание : 

1.Один академический час равен 20 

минутам для детей 4-х – 5ти лет  

2.Дети объединены в две подгруп-

пу: 

- от 4 до 5 лет с 16.10 до 16.30 

С 16.10 до16.30 

16.40 – 17.00 

Педагог-  психолог 

6. «Маленький эрудит» (развитие у 

детей внимания, памяти , слухового 

восприятия , интеллектуальных 

способностей ) 

Примечание: 

1.Один академический час равен 20 

минутам для детей 4-х – 5ти лет  

2. Дети объединены в подгруппы: 

от 4 до 5 лет с 16.00 до 16.20 

70 руб. Групповое помещение  

Вторник, пятница 

С 16.00 до16.20 

Учитель - логопед 

7. «Юный дизайнер» (развитие ди-

зайнерских и творческих способно-

стей у детей, создание условий для 

самостоятельного художественного 

творчества) 

Примечание: 

1.Один академический час равен 25 

минутам для детей 5- 6 лет  

2.Дети объединены в одну группу:  

-от 5 до 6 лет с 16.20 до 16.45 

 

75 руб. Групповое помещение  

Вторник, четверг 

С 16.20 до16.45 

воспитатель 

8. «Акварелька» (создание условий 

для самостоятельного художе-

ственного творчества сочетание 

различных техник изобразительной 

деятельности). 

Примечание : 

1.Один академический час равен 20 

минутам для детей  4-х -5-х лет  

2.Дети объединены в две подгруп-

пы :  

-от 3 до 4 лет с 16.00 до 16-15 –

первая подгруппа 

-с 16.25 до 16.40 

75 руб. Групповое помещение  

понедельник, четверг 

С 16.00 до 16.40 

воспитатель 

9 «Звуковичок» (обучение детей 

слоговому чтению с использовани-

ем современных методик) 

Примечание: 

1.Один академический час равен 25 

минутам для детей 5-6 лет  

Возраст детей –от 5-ти до 6 лет  

2.Дети объединены в подгруппы:  

75 руб. Групповое помещение  

понедельник, четверг 

С 16.00до16.25 

16.35  - 17.00 

воспитатель 



16.00 до 17.00 

10. «Весёлые крупинки» (развитие у 

детей интереса ) 

Примечание: 

1.Один академический час равен 15 

минутам для детей 3-4  лет  

Возраст детей –от 3-ти до 4 лет  

2.Дети объединены в две  группы:  

16.00 до 16.40 

65 руб. Групповое помещение  

понедельник, четверг 

С 16.00до16.40 

воспитатель 

11 «Волшебные пальчики»  (разви-

тие творческих способностей , во-

ображения ,терпения , мышления, 

мелкую моторику рук, координа-

цию, усидчивость). 

Примечание: 

1.Один академический час равен 20 

минутам для детей 4-х -5-х  лет  

 

75 руб. Групповое помещение  

понедельник, среда 

С 16.00до16.50 

воспитатель 

12 «Умники и умницы» (развитие 

творческих способностей, вообра-

жения , терпения, мышления, мел-

кую моторику рук, координацию, 

усидчивость ). 

Примечание: 

1.Один академический час равен 20 

минутам для детей 4-х -5-х  лет  

2.Дети объединены в две  группы:  

 

75 руб. Групповое помещение  

понедельник, среда 

С 16.00до16.50 

воспитатель 

13 «Мини- Дансе» (развитие ритмич-

ности, музыкальности 

,артистичности и эмоциональной 

выразительности). 

Примечание: 

1.Один академический час равен 20 

минутам для детей 4-5  лет  

2.25 минутам для детей от 5 до 6 

лет 

3.Дети объединены в пять под-

групп:  

-от 4 до 5 лет с 16.00 до 16.20 – 

первая подгруппа, 16.25- 16.45- 

вторая подгруппа 

-от 5 до 6 лет с 16.00 до 16.25- тре-

тья подгруппа, четвертая подгруппа 

от 6 до 7 лет с 16.00 до 16.30 – пя-

тая подгруппа  

 

75 руб. Музыкальный зал; 

Понедельник ,среда 

16.00- 16.20 

16.25- 16.45 

пятница 

С 16.00- 16.25 

16.35- 17.00 

Инструктор по физиче-

ской  

культуре 

14 «Читай - ка» (развитие у детей 

внимания, памяти, интеллектуаль-

ных способностей)  

Примечание: 

1.Один академический час равен 25 

90 руб. Групповое помещение  

Понедельник, среда  

16.00- 16.25 

Учитель-логопед 



минутам для детей 5-6  лет  

Возраст детей –от 6-ти до 7 лет  

2.Дети объединены в одну группу: 

от 5 до 6 лет с  

16.00 до 16.25 

 

15 «Арттеропия» (развитие у детей 

внимания, памяти, интеллектуаль-

ных способностей) Примечание: 

1.Один академический час равен 15 

минутам для детей 3-4  лет  

Возраст детей –от 3-ти до 4 лет  

2.Дети объединены в одну группу: 

от 3 до 4 лет с  

16.00 до 16.15 

 

80 руб. Групповое помещение  

 среда  

16.00- 16.15 

воспитатель 

16 «Тестосолька» (развитие творче-

ских способностей, воображения , 

терпения, мышления, мелкую мо-

торику рук, координацию, усидчи-

вость).  

Примечание: 

1.Один академический час равен 20 

минутам для детей 4-х -5-х  лет  

 

 Групповое помещение: 

вторник, четверг 

 16.00.-16.20 

воспитатель 

17 «Волшебный пластилин» (разви-

тие творческих способностей , во-

ображения ,терпения , мышления, 

мелкую моторику рук, координа-

цию, усидчивость). 

Примечание: 

1.Один академический час равен 15 

минутам для детей 3-х -4-х  лет  

 

60 руб.  Групповое помещение: 

вторник, пятница  

16.00.-16.15 

воспитатель 

18 «Песочные  фантазии» (Развитие 

усидчивости, способности  рас-

крыться, выразить эмоции и чув-

ства, которые иногда трудно пере-

дать словами. Особенно полезны 

такие занятия для гиперактивных и 

неусидчивых детей). 

Примечание : 

1.Один академический час равен 15 

минутам для детей 3-х – 4х лет  

2.Дети объединены в две подгруп-

пу: 

с 16.10 до 16.50 

75 руб. Групповое помещение: 

вторник, среда 16.00-16.50 

воспитатель 

19 «Веселая мастерская » создание 

условий для самостоятельного ху-

дожественного творчества, сочета-

ние различных техник изобрази-

тельной деятельности). 

60 руб. Групповое помещение: 

вторник, пятница 16.00-

16.50 



Примечание : 

1.Один академический час равен 20 

минутам для детей  4-х -5-х лет  

2.Дети объединены в две подгруп-

пы :  

-от 4 до 5 лет с 16.00 до 16-20 –

первая подгруппа 

-с 16.30 до 16.50 

20. «Разноцветные ладошки» (созда-

ние условий для самостоятельного 

художественного творчества, соче-

тание различных техник изобрази-

тельной деятельности). 

Примечание : 

1.Один академический час равен 15 

минутам для детей  3-х -4-х лет  

2.Дети объединены в две подгруп-

пы :  

-от 3 до 4 лет с 16.00 до 16-15 –

первая подгруппа 

-с 16.25 до 16.40 

70 руб. Групповое помещение: 

вторник, пятница  

16.00 – 16.40 

 

21. «Витязь» (развитие интереса к фи-

зическим упражнениям; укрепле-

ние опорно- двигательного аппара-

та и формирование правельной 

осанки ,устойчевого интереса и по-

требностей в регулярных занятиях 

спортом). 

Примечание: 

1.Один академический час равен 15 

минутам для детей 3-х- 4-х лет 

2.Дети объединены в две подгруп-

пы; 

65 руб. Музыкальный зал; среда, 

пятница 15.40-15.55 

16.05-16.20 

Инструктор по физиче-

ской культуре 

22. «Чудеса на песке» (Развитие усид-

чивости, способности  раскрыться, 

выразить эмоции и чувства, кото-

рые иногда трудно передать слова-

ми. Особенно полезны такие заня-

тия для гиперактивных и неусидчи-

вых детей). 

Примечание : 

1.Один академический час равен 20 

минутам для детей 4-х – 5ти лет  

2.Дети объединены в две подгруп-

пу: 

- от 4 до 5 лет с 16.10 до 16.30 

90 руб. Групповое помещение  

Понедельник, среда  

С 16.10 до16.30 

16.40 – 17.00 

Педагог-  психолог 

23. «Азбука» (обучение детей слого-

вому чтению с использованием со-

временных методик) 

Примечание: 

1.Один академический час равен 25 

70 руб. Групповое помещение  

понедельник, четверг 

С 16.00до16.25 

16.35  - 17.00 

воспитатель 



минутам для детей 5-6 лет  

Возраст детей –от 5-ти до 6 лет  

2.Дети объединены в подгруппы:  

16.00 до 17.00 

24. « Веселые нотки» (развитие инте-

реса к  музыкальным упражнениям 

;развитие музыкального слуха. 

Примечание: 

1.Один академический час равен 15 

минутам для детей 3-х- 4-х лет 

2.Дети объединены в две подгруп-

пы 

70 руб. Групповое помещение  

понедельник, четверг 

С 16.00до16.25 

16.35  - 17.00 

воспитатель 

25. « Радуга красок» (формирование у 

детей дошкольного возраста  эсте-

тического отношения и художе-

ственно-творческих способностей в 

изобразительной деятельности 

Примечание: 

1.Один академический час равен 30 

минутам для детей 4-х- 5-ти  лет 

2.Дети объединены в две подгруп-

пы 

70 руб. Групповое помещение  

понедельник, среда 

С 16.00до16.30 

С 16.00до16.30 

Воспитатель 

26. «Весёлый художник» (развитие 

мелкой моторики рук, речи, твор-

ческих способностей детей). 

Примечание: 

1.Один академический час равен 30 

минутам для детей 6–ти- 7-ми  лет 

2.Дети объединены в две подгруп-

пы 

75 руб. Групповое помещение  

Вторник, четверг 

С 15.40до16.10 

С 16.10до16.40 

Воспитатель 

 

27. «Ритмика для малышей» (разви-

тие творческих способностей ма-

лышей, формирование эмоцио-

нальной отзывчивости, ззрительной 

и музыкальной памяти, слуха, 

укрепление опорно-двигательного 

аппарата, совершенствование коор-

динации движений). 

Примечание: 

1.Один академический час равен 30 

минутам для детей 3-х- 7-х лет 

2.Дети объединены в шесть под-

групп; 

90 руб. Музыкальный зал; поне-

дельник, вторник, среда, 

четверг: с 10.30 до 12.00, с 

16.00 до 17.30 

Воспитатель 

28. «Ловкие ладошки» (Развитие 

усидчивости, способности  рас-

крыться, выразить эмоции и чув-

ства, которые иногда трудно пере-

дать словами.Приобщение детей 

раннего возраста к творчеству, вос-

питание чувства коллективизма, 

чувства прекрасного). 

75руб. Групповое помещение  

Понедельник, среда  

С 16.10 до16.30 

16.40 – 17.10 

Воспитатель 



Примечание : 

1.Один академический час равен 20 

минутам для детей 3-х – 4-х лет  

2.Дети объединены в две подгруп-

пы. 

29. «Ладушки-ладошки» (развитие 

детской моторики рук) 

Примечание: 

1.Один академический час равен 20 

минутам для детей 2-х- 3-х лет  

Возраст детей –от 2-х до 3-х лет  

2.Дети объединены в подгруппы:  

17.00 до 17.30 

70 руб. Групповое помещение  

Понедельник, вторник, 

среда, четверг 

С 17.00до17.30 

С 16.30до  17.00 

С 16.30  до 17.00 

С 17.00до17.30 

Воспитатель 

 

 

 


